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Sicherheitshinweise

Bei der Verwendung elekirischer Gerate sind stets die
grundlegenden Sicherheitsvorkehrungen zu beachten.
Uberprifen Sie, ob die auf dem Typenschild angegebene
Spannung mit der des lokalen Netzwerks Ubereinstimmt, bevor
Sie das Gerdt an das Stromnetz anschlieBen.

Kinder ab 8 Jahren und Personen mit eingeschrdnkten
korperlichen, sensorischen oder mentalen Fahigkeiten oder
mangelnder Erfahrung und Kenntnis durfen dieses Gerdt nur
verwenden und reinigen, wenn sie in die sichere Verwendung
des Gerdats eingewiesen wurden und sie die damit
verbundenen Gefahren verstehen oder Uberwacht werden.
Dieses Gerdat enthdlt keine Telle, die vom Benutzer gewartet
werden kdnnen. Wenn das Netzkabel, der Stecker oder

ein Teil des Gerdats defekt ist oder das Gerdt fallen gelassen
oder beschadigt wurde, dUrfen Reparaturen nur von einem
ausgebildeten Elekiriker durchgefUhrt werden. Durch
unsachgemdBe Reparaturen kann der Benutzer Risiken
ausgesetzt werden.

Halten Sie das Gerdt und sein Netzkabel von Hitze oder
scharfen Kanten fern, die Schaden verursachen kénnten.
Halten Sie H&nde, Finger, Haare und weite Kleidung von den
rotierenden Teilen des Gerdts fern.

Tauchen Sie die elektrischen Komponenten des Gerdats nicht in
Wasser oder andere FlUssigkeiten.

Bedienen Sie das Gerdt nicht mit nassen Handen.

Lassen Sie das Gerat nicht unbeaufsichtigt, wahrend es an
das Stromnetz angeschlossen ist.

Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn es heruntergefallen ist,
sichtbare Schdden aufweist oder undicht ist.

Verwenden Sie ausschlieBlich das mitgelieferte Zubehor.
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Verwenden Sie kein beschdadigtes Zubehor.

Bewegen Sie das Gerdt nicht, wahrend es verwendet wird.
FUllen Sie das Gerdat nicht mit kochendem Wasser oder sehr
heiBen FlUssigkeiten.

Mixen Sie die Zutaten nicht tfrocken, sondern geben Sie immer
etwas FlUssigkeit hinzu.

Uberladen Sie das Gerdt nicht, und beachten Sie, dass die
FUllmenge beim Mixen ansteigen kann.

BerUhren Sie wahrend des Gebrauchs keine beweglichen
Teile des Gerats, da dies zu Verletzungen fUhren kann.
BerUhren Sie keine Bereiche des Gerdts, die hei3 werden
kdnnen, da dies zu Verletzungen fGhren kann.

Verwenden Sie keine gebrochenen oder losen Schneide-
oder rotierenden Klingen.

Schalten Sie das Gerat aus und trennen Sie es von der
Stromversorgung, bevor Sie Zubehdrteile austauschen

oder anbringen.

Verwenden Sie das Gerdt immer auf einer stabilen,
hitzebestandigen Oberflache, die sich fUr den Benutzer in
einer angenehmen Hbhe befindet.

Es wird nicht empfohlen, das Gerdt zusammen mit einem
Verldngerungskabel zu verwenden.

Dieses Gerdt darf nicht mit einem externen Timer oder einem
separaten Fernbedienungssystem betrieben werden, aulBer
dem im Lieferumfang des Gerdts enthaltenen.

Dieses Gerdat ist nur fUr den Hausgebrauch vorgesehen. Es
sollte nicht fir kommerzielle Zwecke verwendet werden.
Warnung: BerUhren Sie die scharfen Klingen nicht.
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Pflege und Wartung

Schalten Sie den NutriPro vor jeder Reinigung oder Wartung
aus, und ziehen Sie den Netzstecker.

Wischen Sie die Basis des NutriPro mit einem weichen,
feuchten Tuch ab, und lassen Sie sie vollst&ndig trocknen.
Reinigen Sie alle Zubehdrteile (bis auf den Messeraufsatz mit
sechs Klingen) in warmem Seifenwasser. Spulen Sie sie
anschlieBend grindlich ab, und trocknen Sie sie.
Verwenden Sie keine aggressiven oder scheuernden
Topfkratzer, um den NutriPro zu reinigen, da dies zu Schdden
fOhren kann.

Der NutriPro ist nicht spUlmaschinenfest.

Reinigen Sie den Mixer immer sofort nach jedem Gebrauch.
Warnung: Seien Sie vorsichtig mit dem Messeraufsatz mit sechs
Klingen, da diese scharf sind. Gehen Sie beim Anbringen,
Entfernen, Reinigen oder Lagern der Aufsatze stets
vorsichtig vor.




Teilebeschreibung

1. NutriPro 1200 Mixer-Basiseinheit 4. Messeraufsatz mit sechs Klingen
2. l-Liter-Mixbecher 5. 2 Deckel mit Trinkverschluss

3. 2 x 800-Milliliter-Mixbecher 6. 2 Aufbewahrungsdeckel
Gebrauchsanweisung

Vor dem ersten Gebrauch

Bevor Sie den NutriPro zum ersten Mal verwenden, waschen Sie alle Zubehorteile in
warmem Seifenwasser. Spulen Sie sie anschlieBend ab, und trocknen Sie

sie grundlich.

Wischen Sie die Basis des NutriPro mit einem weichen, feuchten Tuch ab, und
lassen Sie sie vollsténdig trocknen.

Hinweis: Wenn Sie den NutriPro zum ersten Mal verwenden,
kann es zu einer leichten Geruchsentwicklung kommen.
Dies ist normal und wird bald nachlassen. Sorgen Sie fur eine
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ausreichende BelUftung in der Umgebung des NutriPro.

Verwenden des NutriPro 1200 Mixers

SCHRITT 1: Geben Sie die Zutaten in den gewUnschten Mixbecher. Achten Sie
dabei darauf , dass Sie die max. FUllhdhe nicht Uberschreiten.

SCHRITT 2: GieBen Sie eine kleine Menge FlUssigkeit in den Mixbecher. Dadurch
vermischen sich die Zutaten leichter.

SCHRITT 3: Befestigen Sie den Messeraufsatz mit sechs Klingen auf dem Mixbecher,
indem Sie ihn im Uhrzeigersinn drehen.

SCHRITT 4: SchlieBen Sie den NutriPro an das Stromnetz an, und schalten Sie ihn ein.
SCHRITT 5: Um die Zutaten pulsierend zu mixen, drehen Sie den Mixbecher so um,
dass der Messeraufsatz mit sechs Klingen nach unten zeigt. Richten Sie die drei
Laschen an den entsprechenden Vertiefungen in der NutriPro Basiseinheit aus, und
drUcken Sie ihn dann nach unten.

SCHRITT é: FUr ein kontinuierliches Mixen drUcken Sie den Mixbecher nach unten
und drehen Sie ihn im Uhrzeigersinn, bis er einrastet. Um den Mixvorgang zu
beenden, drehen Sie den Mixbecher gegen den Uhrzeigersinn, heben Sie ihn an
und entfernen Sie ihn aus der NutriPro Basiseinheit.

SCHRITT 7: Schalten Sie den NutriPro aus und ziehen Sie den Netzstecker

aus der Steckdose.

SCHRITT 8: Nehmen Sie den Messeraufsatz mit sechs Klingen ab, indem Sie ihn
gegen den Uhrzeigersinn drehen, und ersetzen Sie ihn bei Bedarf entweder durch
den Aufbewahrungsdeckel oder den Deckel mit Trinkverschluss.

Hinweis: Uberprifen Sie vor der Verwendung, ob der Deckel
sicher geschlossen ist.

Wenn die Klingen nicht gleichmdaBig laufen, halten Sie den
NutriPro an, und nehmen Sie vorsichtig den Messeraufsatz
mit sechs Klingen ab. Geben Sie eine kleine Menge kalte
FlUssigkeit hinzu, oder verringern Sie die Menge der Zutaten
im Mixbecher.

Verwenden Sie beim Mixen von FlUssigkeiten einen hohen
Behdlter oder mixen Sie jeweils nur kleinere Mengen, um ein
Verschutten, Spritzer und Verbrihungen zu vermeiden.
Vorsicht: Gehen Sie beim Umgang mit dem Messeraufsatz
mit sechs Klingen vorsichtig vor, da die Klingen wahrend des
Gebrauchs heill werden kdnnen.
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Warnung: Mixen Sie keine warmen oder heiBen FlUssigkeiten
oder Lebensmittel, da dies zu einem Druckaufbau und
damit zu schweren Verletzungen fUhren kann.

Lassen Sie den Mixer nicht Uber einen ldngeren Zeitraum
laufen. Die maximale Betriebszeit betrdgt 30 Sekunden.
Lassen Sie den NutriPro eine Minute lang abkUhlen, bevor Sie
ihn erneut verwenden. Die Nutzung des NutriPro fUr mehr als
30 Sekunden fUhrt dazu, dass die Temperatur ansteigt, was
wiederum zu einem Druckaufbau fUhren kann. Schalten Sie
in diesem Fall den NutriPro aus, ziehen Sie den Stecker aus
der Steckdose, und lassen Sie das Gerdt grundlich abkUhlen,
bevor Sie versuchen, den Messeraufsatz mit sechs Klingen zu
entfernen. Tauchen Sie den Mixbecher zu diesem Zeitpunkt
nicht in kaltes Wasser.

Uberschreiten Sie nicht die max. FUllhdhe, wenn Sie Zutaten
in den Mixbecher geben, da dies zum Uberlaufen und zu
Schdaden am NutriPro fUhren kann.

Verwenden Sie den NutriPro nicht, wenn der Mixbecher
Risse hat, beschadigt oder leer ist.

Praktischer Hinweis

Wenn die Zutaten nicht gleichmaBig gemixt werden, nehmen Sie den Mixbecher
von der NutriPro Basiseinheit. Schitteln Sie den Mixbecher, um die Zutaten besser
zu verteilen, und starten Sie den Mixvorgang erneut.
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Empfohlene Verwendung der Mixbecher

Iweck Empfohlener Lebensmittelart
Mixbecher

Mixen 800 Milliliter Teig
1 Liter Dips

SoBen 800 Milliliter Vinaigretten
1 Liter Salatdressings

Einfache Saucen

Mixen von Gefrorenem 800 Milliliter Eis
1 Liter Gefrorene Frichte
Eiscreme
Nd&hrstoff-/Super- 800 Milliliter
Smoothies 1 Liter
Fehlerbehebung
Symptom Mogliche Ursache Losung
Der NutriPro Der NutriPro ist nicht an SchlieBen Sie den NutriPro
funktioniert nicht. die Stromversorgung an das Stromnetz an, und
angeschlossen. schalten Sie ihn ein.
Der Messeraufsatz Uberprifen Sie, ob
mit sechs Klingen ist die Gewinde korrekt
nicht richtig auf dem ausgerichtet sind,
Mixbecher befestigt. und drehen
Sie den Messeraufsatz
mit sechs Klingen im
Uhrzeigersinn, bis er
fest sitzt.




Der bendtigte Deckel halt
nicht sicher auf
dem Mixbecher.

Stellen Sie den
Mixbecher auf eine
ebene Oberflache,
und befestigen Sie
den erforderlichen
Deckel oben auf dem
Mixbecher. Achten
Sie dabei darauf, dass
die Gewinde richtig
aufeinander ausgerichtet
sind. Drehen Sie den
bendtigten Deckel im
Uhrzeigersinn, bis

er fest sitzt.

Das Getrdnk enthalt
noch Klumpen.

Im Mixbecher befinden
sich zu viele Zutaten.

Verringern Sie die
Menge der Zutaten
im Mixbecher.

Das Getrank ist
wadssrig und hat
keinen Geschmack.

Die Zutaten

wurden zu stark gemixt.

Mixen Sie die Zutaten mit
NuftriPro in kurzen St6Ben
pulsierend, um die besten
Ergebnisse zu erzielen.

Der Mixbecher
ist undicht.

Der bendtigte Deckel
ist nicht sicher auf dem
Mixbecher befestigt.

Uberprifen Sie, ob
die Gewinde korrekt
ausgerichtet sind,
und drehen Sie den
bendtigten Deckel im
Uhrzeigersinn, bis er
fest sitzt.

Die Zutaten vermischen
sich nicht richtig.

Mixen Sie die Zutaten mit
NutriPro in kurzen StéBen
pulsierend, um die besten
Ergebnisse zu erzielen.

Mixen Sie gefrorene
Zutaten pulsierend in
kurzen StéBen

von ca. 2 bis 5 Sekunden.
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Aufbewahrung

Setzen Sie den NutriPro wieder zusammen.

Vergewissern Sie sich, dass der NutriPro abgekUhlt, sauber und trocken ist, bevor Sie
ihn an einem kGhlen, frockenen Ort aufbewahren.

Technische Daten

Produkfcode: EK2002V2
Befriebsspannung: 220-240 V ~ 50/60 Hz
Leistung: 1200 W
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Rezepte

So kreieren Sie unsere kostlichen
Getranke und Smoothies

Zubereitung

Schneiden Sie alle groBen Zutaten in kleine
Stcke, um den Mixvorgang zu erleichtern.
Geben Sie alle Zutaten in den hohen Mixbecher,
und setzen Sie dann den Messeraufsatz mit sechs
Klingen auf.

Drehen Sie den Mixbecher um, und setzen Sie ihn
auf die NutriPro Basiseinheit.

Mixen Sie den Inhalt, bis das Getrank die
gewinschte Konsistenz erreicht.

Nehmen Sie den Mixbecher von der NutriPro
Basiseinheit, und nehmen Sie dann den
Messeraufsatz mit sechs Klingen ab.

Trinken Sie entweder direkt aus dem

Mixbecher, indem Sie den Deckel mit
Trinkverschluss aufsetzen, oder nutzen Sie den
Aufbewahrungsdeckel und stellen Sie das
Getrdnk bis zum Verzehr in den KUhlschrank.

Nahrhafte Nusse

Zutaten

10 rohe Cashewnusse

5 WalnUsse, halbiert

2 Handvoll Grinkohl

1 Orange

Vs rote Paprika

Y2 Avocado

2 TL reiner Vanille-Extrakt

Mit Wasser bis zur max. FUllmarke auffUllen
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Zitronige Hilfe

Zutaten

2 cm Ingwer

2 EL Honig

1 Orange

Vo Zitfrone

V2 Limette

1 Prise Meersalz

Mit Wasser bis zur max. FUllmarke aufflllen

Na-Na-Naturheilmittel

Zutaten

10 WalnUsse

2 Handvoll Spinat

Y2 Avocado

2 Banane

Mit Wasser bis zur max. FUllmarke auffillen

Grasgruner Vitalitee

Zutaten

2 Handvoll Spinat

1 Apfel

Saft einer 1z Limette

Mit Wasser oder ungestBtem grinem
Tee bis zur max. FUllmarke auffillen




Verde Va-Va-Voom

Zutaten

2 Handvoll Grinkohl

1 Tasse gehackter Weikohl

1 Tasse Ananas

1 EL Sonnenblumenkerne

Y2 Avocado

Mit Wasser bis zur max. FUllmarke aufflllen

Lean, Green, Cleansing Machine

Zutaten

2 Handvoll Kopfsalat

1 kleine, rohe Frohkartoffel, in Viertel geschnitten
1 Kiwi, geschailt

V2 Tasse Ananas

Mit Wasser oder Kokoswasser bis zur max.
FUllmarke aufflllen

Lean n' Green

Zutaten

12 Mandeln

2 Handvoll Grinkohl

1 Tasse Brokkoli

1 TL Zimt

Y2 Banane

V2 Tasse Heidelbeeren

Mit Wasser bis zur max. FUllmarke auffUllen
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Muntermacher

Zutaten

2 Handvoll Spinat

1 Tasse Wassermelone, entkernt

V2 Tasse Grapefruit

Mit Wasser bis zur max. FUllmarke auffUllen

Heidelbeer-Knochenstarker

Zutaten

12 Mandeln

2 Handvoll Spinat

1 Tasse Heidelbeeren

1 EL Leinsamen

Y2 Avocado

Mit Wasser oder Mandelmilch bis zur
max. FUllmarke aufflllen




1% cm Ingwer, geschdlt

1 Apfel

1 Zitrone, geschalt

Mit Wasser bis zur max. FUllmarke auffillen

Griuner Apfel-Vitamix
Zutaten
2 Handvoll Grinkohl

TR

ke,

* Alle Rezeptbilder, die in dieser Bedienungsanleitung verwendet werden, dienen
nur der Veranschaulichung.




UP Global Sourcing UK Lid.,

Victoria Street, Manchester OL9 ODD. Vereinigtes Konigreich.

Wenn Sie dieses Produkt nicht in einem akzeptablen Zustand erhalten, wenden Sie
sich bitte unter www.progresscookshop.com an unsere Kundendienstabteilung.

Bitte halfen Sie Ihren Lieferschein bereit, da die Angaben darauf erforderlich sind.

Wenn Sie dieses Produkt zuricksenden mdchten, schicken Sie es bitte
zusammen mit dem Beleg an den Handler, bei dem es gekauft wurde
(vorbehaltlich der Geschdaftsbedingungen).

Das durchgestrichene MUllfonnensymbol auf diesem Bauteil zeigt
an, dass dieses Gerdt umweltgerecht entsorgt werden muss,
wenn es nicht mehr verwendet wird oder abgenutzt ist. Wenden

Sie sich an lhre lokale Behodrde, um zu erfahren, wo Sie das c € E

Produkt umweltgerecht entsorgen kdnnen.
|









