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Instrucciones de seguridad

Siga siempre las precauciones bdsicas de seguridad al usar
aparatos eléctricos.

Compruebe que el voltaje indicado en la placa coincide
con el de la red local antes de conectar el dispositivo a la
corriente eléctrica.

Pueden utilizar este dispositivo ninos mayores de 8 anos y
personas con capacidades fisicas, sensoriales o mentales
reducidas o con falta de conocimiento y experiencia, solo
bajo supervision o mientras se les ensena a usar el dispositivo
de forma segura y entendiendo los riesgos que conlleva.
Contiene piezas que el usuario no puede reparar. Si
encuentra algun defecto en el cable de alimentacion, en
el enchufe o en cualquier pieza del dispositivo, o si este ha
sufrido alguna caida u otro tipo de dano, las reparaciones
solo las puede realizar un electricista cualificado. Una
reparacion inadecuada puede poner al usuario en riesgo de
sufrir danos.

Mantenga el dispositivo y el cable de alimentacion alejados
de fuentes de calor o bordes afilados que puedan

causar danos.

No aproxime las manos, los dedos, el cabello o la ropa
holgada a las piezas giratorias del dispositivo.

No sumerja los componentes eléctricos del aparato en
agua u ofros liquidos.

No lo manipule con las manos mojadas.

Supervise el dispositivo mientras esté conectado a la
corriente eléctrica.

No utilice el dispositivo si se ha caido, si presenta signos visibles
de dano o si tiene fugas.

No utilice accesorios diferentes a los incluidos.
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No utilice accesorios que estén danados.

No mueva el dispositivo mientras esté en uso.

No vierta agua hirviendo ni liquidos muy calientes en

el dispositivo.

No mezcle elementos secos, anada siempre una pequena
cantidad de liquido.

No sobrecargue el aparato, ya que el nivel de la mezcla
puede aumentar durante el batido.

No togue ninguna de las piezas moviles del dispositivo
durante su uso; si lo hace, podria sufrir lesiones.

No toque ninguna de las secciones del dispositivo que
puedan calentarse durante su uso, ya que podrian
causarle lesiones.

No utilice cuchillas giratorias o de corte que estén rotas

o sueltas.

Apague el dispositivo y desenchufelo de la corriente eléctrica
antes de cambiar o colocar accesorios.

Utilice siempre el dispositivo sobre una superficie estable,
resistente al calor y a una altura que sea coémoda para

el usuario.

No se recomienda el uso de un cable alargador con

el dispositivo.

Este dispositivo no debe utilizarse con un temporizador
externo o un sistema de control remoto independiente que
Nno sean los que se incluyen con el mismo.

Este dispositivo estd disenado exclusivamente para el uso
domeéstico. No debe utilizarse para fines comerciales.
Advertencia: No toque las cuchillas afiladas.
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Cuidados y mantenimiento

Apague y desenchufe la NutriPro de la corriente eléctrica
antes de realizar cualquier tarea de limpieza o mantenimiento.
Limpie la unidad de base de la batidora con un pano suave y
humedo y deje que se seque completamente.

Lave todos los accesorios, excepto el accesorio de tapa de
seis cuchillas, con agua tibia y jabdén y, a continuacion,
enjudiguelos y séquelos bien.

No utilice estropajos fuertes o abrasivos para limpiar la
NutriPro, ya que su uso podria causar danos en

el aparato.

NutriPro no es apta para lavavajillas.

Limpie siempre la batidora inmediatamente después de
cada uso.

Advertencia: Manipule el accesorio de tapa de seis cuchillas
con cuidado, ya que las cuchillas estan muy afiladas. Extreme
la precaucion al montar, desmontar, limpiar o guardar

los accesorios.




Descripcion de las piezas

1. Unidad de base de la 4. Accesorio de tapa de
batidora NufriPro 1200 seis cuchillas

2. Vaso para batirde 1 litro 5. 2tapas de vertido facil

3. 2 vasos para batir de 6. 2tapas de almacenamiento
800 mililitros
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Instrucciones de uso

Antes del primer uso

Antes de utilizar la NutriPro por primera vez, lave todos los accesorios con agua
tibia y jabdn y, a continuacion, enjudguelos y séquelos bien.

Limpie la unidad de base de la batidora con un pafio suave y hUmedo y deje que
se seque completamente.

Nota: Es posible que la NutriPro desprenda un ligero

olor cuando se utilice por primera vez. Es algo normal y
desaparece pronto. Ventile adecuadamente la ubicacion
de la NutriPro.

Uso del mezclador NutriPro 1200

PASO 1: Coloque los ingredientes en el vaso para batir que desee, asegurdindose
de que no superen la marca de llenado mdximo.

PASO 2: Vierta una pequeia cantidad de liquido en el vaso para batir; esto
ayudard a batir los ingredientes.

PASO 3: Fije el accesorio de tapa de seis cuchillas al vaso para batir girdndolo en
el sentido de las agujas del reloj.

PASO 4: Conecte la NutriPro a la corriente eléctrica y enciéndala.

PASO 5: Para batir los ingredientes, dele la vuelta al vaso para batir de forma
gue el accesorio de tapa de seis cuchillas esté boca abgjo, alinee las tres
pestanas con sus ranuras correspondientes de la unidad base de la NutriPro y, a
continuacién, empuje el vaso hacia abajo.

PASO é: Para que la mezcla sea continua, presione el vaso para batir hacia
abajo y girelo en el sentido de las agujas del reloj para bloquearlo en la posicién
correcta. Para dejar de batir, gire el vaso para batir en el sentido contrario a las
agujas del reloj, levdntelo y extrdigalo de la unidad base de la NutriPro.

PASO 7: Apague y desconecte la NutriPro de la corriente eléctrica.

PASO 8: Retire el accesorio de tapa de seis cuchillas girdndolo en el sentido
contrario a las agujas del reloj y, a continuacion, sustitUyalo por la tapa de vertido
facil o la tapa de almacenamiento, segun sea necesario.

Nota: Compruebe que la tapa estd correctamente
colocada antes de su uso.




Silas cuchillas no funcionan correctamente, detenga la
NuftriPro y retire con cuidado el accesorio de tapa de seis
cuchillas. Anada una pequena cantidad de liquido frio o
reduzca la cantidad de ingredientes en el vaso para batir.
Al mezclar liquido, utilice un recipiente alto o mezcle
pequenas cantidades a la vez para reducir los derrames,
las salpicaduras y la posibilidad de que se produzcan
lesiones por quemaduras.

Precaucion: Tenga cuidado al manipular el accesorio de
tapa de seis cuchillas, ya que estas pueden calentarse
durante su uso.

Advertencia: No mezcle liquidos ni alimentos calientes, ya
que esto podria provocar un aumento de presion y, por lo
tanto, lesiones graves.

No bata durante periodos de tiempo prolongados. El
tiempo mdximo de funcionamiento es de 30 segundos; deje
que la NutriPro se enfrie durante 1 minuto antes de volver
a utilizarla. Si utiliza la NutriPro durante mdas de 30 segundos
seguidos, la temperatura aumentard, lo que podria
provocar un aumento de presion. Si esto ocurre, apague y
desenchufe la NutriPro de la corriente eléctrica y deje que
se enfrie por completo antes de intentar retirar el accesorio
de tapa de seis cuchillas. No sumerja el vaso para batir en
agua fria en este momento.

No supere la marca de llenado maximo al anadir
ingredientes al vaso para batirlos, ya que podrian
derramarse y danar la NutriPro.

No utilice la NutriPro si el vaso para batir estd agrietado,
roto o vacio.
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Sugerencia prdctica

Silos ingredientes no se mezclan uniformemente, retire el vaso para batir de
la unidad base de la NutriPro. Sacuda el vaso para batir para redistribuir los
ingredientes que contiene y, a continuacién, bata una vez mds.

Sugerencias de uso de los vasos para batir

Propésito Vaso para Tipo de alimento
batir sugerido
Mezcla 800 mililitros Masa
1 litro Salsas espesas
Salsas 800 mililitros Vinagretas
1 litro Aderezos para ensaladas

Salsas sencillas

Mezcla congelada 800 mililitros Hielo
1 litro Fruta congelada
Helado
Batidos 800 mililitros

saludables/nutritivos .
1 litro




Solucién de problemas

Sintoma

Causa posible

Solucion

La NutriPro no funciona.

La NutriPro no estd
conectada ala
corriente eléctrica.

El accesorio de tapa

de seis cuchillas no estd
bien colocado en el vaso
para batir.

Conecte la NutriPro a la
corriente eléctrica
y enciéndala.

Compruebe que

las roscas estdn
correctamente alineadas
y gire el accesorio de
tapa de seis cuchillas en
el sentido de las agujas
del reloj hasta que se fije
en una posicién segura.

La tapa necesaria no se
fija al vaso
para batir.

Coloque el vaso para
batir en una superficie
nivelada y coloque

la tapa necesaria

en la parte superior

del vaso para batir,
asegurdndose de que las
roscas estdn alineadas
correctamente. Gire la
tapa en el sentido de las
agujas del reloj hasta
que se fije en una
posicion segura.

La bebida aun
contiene grumos.

Hay demasiados
ingredientes en el
vaso para batir.

Reduzca la canfidad de
ingredientes en
el vaso para batir.

La bebida tiene
mucha agua 'y
no tiene sabor.

Los ingredientes
se han mezclado
en exceso.

Utilice la NutriPro para
batiringredientes en
intfervalos cortos para
obtener los

mejores resultados.
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El vaso para batir
tiene fugas.

La tapa necesaria no
estd fijada de forma
segura al vaso para batir.

Compruebe que

las roscas estan
correctamente alineadas
y gire la tapa necesaria
en el sentido de las
agujas del reloj hasta que
se fije en una

posicion segura.

Los ingredientes no se
mezclan bien.

Utilice la NutriPro para
batir ingredientes en
intervalos cortos para
obtener los

mejores resultados.

Para ingredientes
congelados, bata en
intervalos cortos de,
aproximadamente, enfre
2y 5 segundos.

Almacenamiento
Vuelva a montar la NutriPro.

Antes de guardarla en un lugar fresco y seco, asegurese de que la NutriPro esté

fria, limpia y seca.

Especificaciones

Cobdigo de producto: EK2002V?2
Voltaje: 220-240 V ~ 50/60 Hz

Potencia: 1200 W
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Recetas

Como crear todas nuestras deliciosas
bebidas y batidos saludables

Elaboracion

Pique los ingredientes grandes en frozos
pequenos para facilitar el proceso de batido.
Cologue todos los ingredientes en el vaso

para batir grande y, a continuacioén, afada el
accesorio de tapa de seis cuchillas.

Ponga boca abajo el vaso para batiry
coléquelo en la unidad base de la NutriPro.
Bata hasta que la bebida alcance la
consistencia deseada.

Retire el vaso para batir de la unidad base de la
NutriPro y, a continuacion,

retire el accesorio de tapa de seis cuchillas.
Beba directamente del vaso para batir
colocando la tapa de vertido fécil o sustitUyala
por la tapa de almacenamiento y refrigere
hasta que esté lista para beber.

Para fans de la nutricion

Ingredientes

10 anacardos

5 nueces, cortadas a la mitad

2 punados de kale

1 naranja

Y2 pimiento rojo

Y2 aguacate

2 cucharadita de extracto puro de vainilla
Complete con agua hasta la marca de
llenado mdaximo
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Energia citrica

Ingredientes

2 cm de jengibre

2 cucharadas de miel

1 naranja

Vo limdén

Y2 lima

1 pizca de sal marina

Complete con agua hasta la marca de
llenado mdximo

Depuracién natural

Ingredientes

10 nueces

2 punados de espinacas

Y2 aguacate

2 platano

Complete con agua hasta la marca de
llenado mdéximo

Energia verde

Ingredientes

2 punados de espinacas

1 manzana

El jugo de Y2 lima

Complete con agua o con té verde sin endulzar
hasta la marca de llenado mdximo




Bomba verde

Ingredientes

2 punados de kale
1 taza de colrizada
1 taza de pina

1 cucharada de semillas de girasol

Y2 aguacate

Complete con agua hasta la marca de

llenado mdéximo

Limpieza verde

Ingredientes

12 almendras

2 punados de kale

1 taza de brocoli

1 cucharadita de canela
s platano

s taza de ardndanos

Complete con agua hasta la marca de

llenado mdéximo

Depuracion total

Ingredientes

2 punados de hojas de lechuga redonda

1 patata nueva, cruda, cortada en cuartos

1 kiwi, pelado

Y2 taza de pina

Complete con agua o agua de coco hasta la
marca de llenado mdximo




PROGRESS
Est. 1931

Super batido de desayuno

Ingredientes

2 punados de espinacas

1 taza de sandia, con semillas

Y2 taza de pomelo

Complete con agua hasta la marca
de llenado mdéximo

Activador de defensas con ardndanos

Ingredientes

12 almendras

2 punados de espinacas

1 taza de ardndanos

1 cucharada de semillas de lino

Y2 aguacate

Complete con agua o leche de almendras hasta
la marca de llenado méximo




Mezcla vitaminada de
manzana verde

Ingredientes

2 punados de kale

1 rodaja de jengibre de 1 2 cm, pelada
1 manzana

1 limdn, pelado

Complete con agua hasta la marca de
llenado mdaximo

el

ke,

I

* Cualquier imagen relacionada con las recetas que se utilicen en este manual de
instrucciones estd destinada Unicamente para fines ilustrativos.
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UP Global Sourcing UK Lid.,
Victoria Street, Manchester OL9 0DD (Reino Unido).

Si este producto no llega a usted en condiciones aceptables, pdngase en
contacto con nuestro departamento de atencién al cliente en
www.progresscookshop.com.

Tenga a mano el albardn, puesto que se le solicitardn datos en él incluidos.

Si desea devolver este producto, hdgalo en el distribuidor en el que lo adquirié
y no olvide incluir el recibo (la devolucién quedard sujeta a los términos y
condiciones del distribuidor).

El simbolo de contenedor de basura tachado en este articulo
indica que este aparato debe desecharse de forma respetuosa
con el medio ambiente cuando deje de utilizarse o se haya
estropeado. Péngase en contacto con las autoridades locales

para obtener informacion sobre dénde llevar el articulo para < € E

su reciclaje. —









