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3-vrstvovy parny hrniec

Vychutnajte si chutné a zdravé jedla
pIné vitaminov a minerdlov




SALTER

Dokladne si precitajte vietky pokyny a uschovaijte ich pre buddcu potrebu.

Bezpecnostné pokyny

Pri pouzivani elektrickych spotrebicCov je potrebné vidy
dodrZiavat zakladné bezpecnostné opatrenia.

Pred zapojenim spotrebi¢a do elektrickej siete skontrolujte, Ci
napdtie uvedené na typovom stitku zodpovedd napdatiu v
miestne;j sieti.

Deti vo veku od 8 rokov a osoby, ktoré maija znizené fyzické,
senzorické alebo dusevné schopnosti alebo nedostatok
patricnych skldsenosti a znalosti, m6ézZu tento spotrebic
pouzivaf len v pripade, ak na nich dozerd osoba
zodpovednd za ich bezpecnosf alebo ak ich tato osoba
poucila o bezpecnej obsluhe zariadenia a moznych
nebezpecenstvach.

Je potrebné dohliadnuf na to, aby sa so spotrebi¢om
nehrali deti.

Deti nesmu vykondavaf Cistenie ani pouZivatelskd Gdrzbu
spotrebic¢a, pokial nie su starSie ako 8 rokov a pod dozorom.
Tento spotrebi€ nie je hracka.

Tento spotrebi¢ neobsahuje Ziadne diely, ktorych Gdrzbu
mo&ze vykondvat pouzivatel. Ak napdjaci kdbel, zastrcka
alebo akdakolvek ¢asf spotrebica nefunguje spravne alebo
ak spotrebi¢ spadol, pripadne je poskodeny, jeho opravu
mobzZe vykonaf iba kvalifikovany elekirikar. Désledkom
nesprdavnej opravy moéze dojst k riziku ohrozenia spotrebitela.
Spotrebi¢ a napdjaci kdbel uchovavaijte mimo dosahu deti.
Ked je spotrebi¢ zapnuty alebo ak Uplne nevychladol,
uchovavajte ho mimo dosahu deti.

Spotrebi¢ a napdjaci kdbel uchovavajte mimo dosahu tepla
alebo ostrych hrdn, ktoré by ho mohli poskodit.

Napdjaci kdbel udrzujte mimo dosahu akychkolvek ¢asti
spotrebic¢a, ktoré sa mdézu pocas pouzivania zahriaf.
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Spotrebi¢ uchovavajte mimo dosahu inych spotrebi¢ov
vyzarujdcich teplo.

Spotrebi¢ nepondrajte do vody ani inej kvapaliny.

So spotrebiC¢om nemanipulujte mokrymi rukami.

Ked je spotrebic pripojeny k elektrickej sieti, nenechdavaijte
ho bez dozoru.

Spotrebi¢ neodpdjajte z elektrickej siete fahanim za kabel.
Vypnite ho a zdastréku vytiahnite ru¢ne.

Spotrebi¢ nefahajte ani neprendsajte za napdjaci kdbel.
Spotrebi¢ nepouzivajte, ak spadol, ak si na nom viditelné
zndmky poskodenia alebo ak preteka.

Spotrebi¢ nepouzZivajte na iné Ucely, nez na ktoré je urceny.
Nepouzivajte prislusenstvo, ktoré nie je doddavané spolu

s vyrobkom.

Tento spotrebi¢ nepouZivajte v exteriéri.

Spotrebi€ neskladujte na priamom sine€nom svetle ani vo
velmi vihkom prostredi.

PocCas pouzivania spotrebi¢om nepohybujte.

Spotrebi¢ nepouzivajte, ak hladina vody presahuje
znacku max. naplnenia.

Spotrebi¢ nepouZivajte, ak je hladina vody nizSia ako znacka
min. naplnenia.

Do tohto spotrebi¢a nenalievaijte ina tekutinu ako vodu.
Nedotykaijte sa Ziadnych Casti spotrebica, ktoré sa mdzu
zahriaf alebo sldZia na zohrievanie. Mohlo by dojsf

k zraneniu.

Na spotrebi¢ nepouzivajte ostré ani abrazivne predmety.
Pouzivajte iba teplovzdorné plastové alebo drevené
obracacky, aby ste neposkodili nelepivy povrch.

Pred vymenou alebo montdzou prislusenstva vypnite
spotrebi¢ a odpojte ho z elektrickej siete.

Po pouziti a pred akymkolvek Cistenim alebo pouzivatelskou
adrzbou spotrebi¢ vidy odpojte zo siete.
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Po kaZzdom pouZiti nechaijte spotrebi¢ Gplne vychladnitf a az

potom ho vycistite, vykonajte Gdrzbu alebo ho odlozte.

Spotrebi¢ vidy pokladajte na stabilny, teplovzdorny povrch

vo vyske pohodinej pre pouZivatela.

Poutzitie predlZovacieho kdbla so spotrebi¢om sa

neodporuca.

Tento spotrebi¢ by ste nemali obsluhovat pomocou

externého ¢asovaca alebo samostatného dialkového

ovlddania, ktoré nie su siCastou balenia.

Tento spotrebic je ur€eny len na domdace pouzitie. Nemal by

sa pouzivaf na komeréné Gcely.

Ohrevny prvok po poutziti udrzuje teplo.

Vonkaijsi povrch spotrebi¢a sa mdze pocas

prevadzky zahriaf.

& Upozornenie: Horlci povrch - nedotykajte sa horlcej
Casti ani tepelnych dielov spotrebica.

Davaijte pozor, aby ste na ohrevny prvok nenaliali vodu.

Varovanie: Spotrebi¢ uchovavajte mimo dosahu

horlavych latok.

Vypnutie pri vare nasucho

Parny hrniec je vybaveny automatickym vypinanim, ktoré
je zabudované a brdani varu nasucho. Ak v nadrzi nie je
dostatok vody, automaticky sa aktivuje funkcia vypnutia pri
suchom vare a ohrevny prvok sa vypne. Ak k tomu dojde:
1. KROK: Parny hrniec vypnite a odpojte od elektricke;j siete.
2. KROK: Parny hrniec nechaijte vychladnuat asi 15 minut.

3. KROK: Parny hrniec opatrne rozoberte pomocou tepelne
odolnych rukavic.

4. KROK: Naplnte nadrz vriacou vodou; neprekracujte znacku
max. naplnenia.

5. KROK: Zostavte parny hrniec a resetujte Casovad.
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Funkcia vypnutia pri suchom vare by sa mala resetovat
a mdze sa zacat naparovanie.

Starostlivost a udrzba

Pred akymkolvek Cistenim alebo udrzbou vidy skontrolujte,
¢i je parny hrniec odpojeny od siefového napdjania a &i je
Uplne ochladeny.

1. KROK: Hlavnu jednotku parného hrnca utrite mékkou
navihéenou handrickou a dékladne osuste.

2. KROK: Prislusenstvo Cistite v teplej vode so saponatom,
ndsledne oplachnite a dékladne osuste.

Vyvarujte sa ponorenia hlavnej jednotky parného hrnca do
vody alebo inej kvapaliny.

Na Cistenie parného hrnca a jej prislusenstva nikdy
nepouZivajte drsné ani abrazivne Cistiace prostriedky alebo
Spongie. Mohlo by djsf k poskodeniu spotrebica.
Pozndmka: Parny hrniec by sa mal po kaZzdom pouZiti vycistit.

Odstranenie vodného kamena

Usadeniny vodného kamena mézu ¢asom narastaf a
ovplyvnif tak vykon a Zivotnost parného hrnca. Na pravidelné
odstranovanie vodného kamena sa odpord¢a najmenej raz
mesacne pouzivaf komerény prostriedok na odstranovanie
vodného kamena.

1. KROK: Pridajte roztok na odstrarnovanie vodného kamena
do ndadrZe podla pokynov vyrobcu.

2. KROK: Parny hrniec zapojte do elektrickej siete, zapnite
napdjanie a ¢asovac nastavte na 20 mindt alebo na dobu
stanovend na vyrobku na odstranovanie vodného kamena.
3. KROK: Po uplynuti 20 minat nechaijte roztok Uplne
vychladndf a az potom nadrz vyprdzdnite a niekolkokrat
opldchnite. Dokladne osuste.

Varovanie: Poc¢as odstrannovania vodného kamena
nenechdvajte parny hrniec bez dozoru.
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Popis Easti

1. Hlavna jednotka
3-vrstvového parného hrnca

2. Veko

3. Veftranie

4. Rukovdf (rukovati)

5. Parny kés§/parné kose

Miska na ryZzu
Upevinovacie prvky
Nadrz

Kontrolka napdjania
0 Ovlada¢ Casovaca

S©o®No

Ndavod na pouzitie

Pred prvym pouzitim

1. KROK: Pred pripojenim k siefovému napdjaniu utrite hlavnu jednotku parného
hrnca mdékkou navihéenou handri¢kou a riadne vysuste.

2. KROK: Prislusenstvo Cistite v teplej vode so sapondtom, ndsledne opldchnite a
ddékladne osuste.

Vyvarujte sa ponorenia hlavnej jednotky parného hrnca do vody alebo

inej kvapaliny.

Na Cistenie parného hrnca a jej prislusenstva nikdy nepouzivajte drsné

ani abrazivne Cistiace prostriedky alebo §pongie. Mohlo by ddjst k

poskodeniu spotrebica.

3. KROK: Hlavnu jednotku parného hrnca umiestnite na stabilny, teplovzdorny
povrch vo vyske pohodinej pre pouzZivatela.

Pozndmka: Pri prvom pouZiti parného hrnca sa moze
objavit mierny dym alebo slaby zapach. Je to normdainy
jav a po kratkom €ase ustlpi. V blizkosti parného hrnca
zabezpecdte dostatoéné vetranie.
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Pouzivanie 3-vrstvového parného hrnca

1. KROK: Naplnte nadrZ asi 500 ml vriacej vody; neprekracujte znacku

max. naplnenia. To bude stacit na zabezpecenie cca. 60 mindt pary, ¢o je
postacujdce na pripravu vacsiny potravin. Ro6zne druhy potravin si vyZzaduji rézne
doby varenia; overte si to na recepte alebo baleni potravin a pred poddvanim
sa uistite, Ze je jedlo dékladne uvarené.

2. KROK: PoloZte jeden z parnych koSov na zdkladnu jednotku parného hrnca.

3. KROK: VloZte prisady, ktoré sa chystate naparovaf, do prvého parného kosa.

4. KROK: Ak sa vyZaduje viac ako jedna Uroven, na prvy parny k6§ umiestnite
drZziak a nanho druhy parny kos.

5. KROK: V pripade potreby zopakujte kroky 3-4 pre tretiu Uroven.

6. KROK: Nasadte veko a zaistite ho na mieste.

7. KROK: Parny hrniec pripojte do elekirickej siete a zapnite napdjanie.

8. KROK: PoZzadovany ¢as varenia vyberte oto¢enim ovlddaca ¢asovaca v smere
hodinovych rucic¢iek. Kontrolka napdjania sa rozsvieti, ¢im signalizuje, Ze sa parny
hrniec zahrieva.

9. KROK: Po dokonceni varenia a uplynuti nastaveného ¢asu sa parny hrniec
automaticky vypne. Je dolezité okamiZite skontrolovat, ¢i sa jedlo dokladne
uvarilo. V opa¢nom pripade resetujte Casovac¢ a varte podla potreby. Ak sa jedlo
uvari skor, ako ¢asovac Uplne odpocita ¢as, otocte ovidda¢ Casovaca profi
smeru hodinovych ruc¢ic¢iek na hodnotu ,0“.

10. KROK: Parny hrniec vypnite a odpojte od elektrickej siete.

11. KROK: Opatrne zloZte veko pomocou teplovzdornych kuchynskych rukavic.
12. KROK: Obsah premiestnite do misy alebo na tanier pomocou tepelne
odolnych kliesti (nie si sicasfou balenia). Ak ste pouZili viac ako jednu droven,
pomocou tepelne odolnych kuchynskych rukavic opatre odstrante parny kés a
drzZiak, aby ste ziskali pristup k dalsej vrstve jedla.

Pozndmka: Naplnenie nddrZe po znac¢ku max. naplnenia
zabrdni suchému varu.

Pred varenim vzdy pridajte do nadrze vriacu vodu;

voda sa mdzZe v pripade potreby prevarit aj v nadrzi, ale
neodpordca sa to.

Casovaé sa mdéze ob&as tocit aj pri odpod&itavani.

Toto je normdlny jav; parny hrniec a jeho ohrevny prvok sa
urcite vypnd.
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Upozornenie: Pri odnimani veka, parnych koSov a drZziakov
postupujte opatrne, pretoze sa pocas pouzivania velmi
zahreju a méze sa uvolhovat para. PouZivajte tepelne
odolné kuchynské rukavice, aby ste predisli zraneniu.
Varovanie: Do vody ni¢ nepriddvaijte. Akékolvek korenie
alebo marinady by sa mali pridavaf priamo na potraviny,
inak sa zhromazdia v nadrzi a moézu poskoditf spotrebic.
Menovité napdtie je pritomné qj vtedy, ked je termostat
oto¢eny do polohy vypnuté. Na Upiné vypnutie parného
hrnca je potrebné odpoijit ho od siefového napdjania.

Naparovanie po dobu dihsiu ako 60 minat

Pri naparovani dihsie ako 60 mindt je délezité ddvaf pozor na hladinu vody v
ndadrzi. Ak hladina vody klesne na menej ako polovicu:

1. KROK: Otocte oviddac ¢asovaca na ,0“ a zaznamenaijte si Cas, ktory

uz uplynul.

2. KROK: Pomocou tepelne odolnych kuchynskych rukavic zloZte veko, parné
kos$e a drziaky, kym sa nedostanete k nadrzi.

3. KROK: Napliite nadrz vriacou vodou po znac¢ku max. naplinenia.

4. KROK: Opatrne zostavte parny hrniec.

5. KROK: Resetujte casovac na zostavajlci ¢as varenia.

Sprievodca varenim

NiZSie ndjdete ndvod na varenie urcitych druhov pokrmov v jednej vrstve v
dolnom parnom kosi parného hrnca.
Tieto pokyny sU len orienta¢né a pri vareni je potrebné spotrebi¢ vidy kontrolovat.

Dobu varenia predizte v tychto pripadoch:
a) pouZivaja sa 2-3 parné kose, kedZe v pare sa bude musief uvarif viac prisad
b) prisady s navrstvené v ftom istom parnom kosi




Jedlo Mnozstvo Pribl. €as varenia
Mdso a hydina
Kuracie prsia (vykostené) | 400 g 20-30 mindt
Frankfurtské pdrky 400 g 15 minat
Ryby a morské plody
Rybie filé (Cerstvé) 200 g 10 mindt
Rybie steaky (Cerstvé) 200 g 12-17 minat
Krevety (Cerstvé) 400 g 6 - 8 minat
Chvost homdéra 2 kusy 20-22 minat
(mrazeny)
Musle (Cerstvé) 400 g 10-15 minat
Zelenina
ArtiCoky (Cerstvé) 2-3 stredné 40-45 mindat
Spargla 400 g 15 minat
Brokolica 400 g 15 minat
Ruzickovy kel 400 g 15-18 mindt
Kapusta 1 hlavka, narezand 20 minat
Mrkva 400 g, nakrdjana 15 minat
Karfiol 1 hlavicka, nakrdjany 15 mindt
na ruzicky
Kukuri¢ny klas (Cerstvy) 1 15 minat
Cukety 400 g, nakrdjand 10 minut
Zelené fazule 400 g 18-20 minat
Zeleny hrasok 400 g, naldpany 12-15 minat
Huby (Cerstvé) 200 g 10-13 minat
Nové zemiaky 10-12, celé 20-25 minat
Papriky 1, Zbavené jadierok a 10 minat
nakrdjané na platky
Zemiaky 900 g, oSUpané a narezané | 20 minat
Spendt (Eerstvy) 2009 10 minat
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Pozndmka: Pozndmka: Cim je jedlo dalej od ohrevného
prvku, tym dlhsia je doba varenia.

Experimentujte s dobami varenia a polohovanim potravin
v parnom hrnci.

Pred poddvanim jedla vzdy skontrolujte, €i je horlce a
dokladne uvarené.

Priprava ryze

1. KROK: Pri vareni ryZze naplite misku na ryZu nespracovanou ryzou

najviac do polovice.

2. KROK: Do misky na ryZu pridajte vodu; poufZite trochu viac vody ako ryze,
pretozZe ryza vodu absorbuje.

3. KROK: PoloZte misku na ryZu na hornu Uroven parného hrnca; na pripravu ryze
nepouZivajte spodnd vrstvu, pretoZe §favy z inych potravin mézu zmenit chut.

4. KROK: Priprava ryZze by mala trvaf cca. 25-30 mindt v zavislosti od druhu ryze a
mnozstva poufZitej ryZe. Po 20 minUGtach ryZu skontrolujte a pokracuijte vo vareni,
kym nie je pripravend na konzumdciu.

Tipy a odporiaéania

1. Nakrdjajte prisady tak, aby boli zhruba rovnako velké.

2. Ak naparujete vacsie prisady, viozZte ich do dolného parného kosa,
najblizsie k nadrzi.

3. Aby ste umoznili cirkuldciu pary, prisady ukladajte do parnych kosov volne,
podla moznosti v jednej vrstve a medzi prisadami ponechajte volny priestor.

4. Pri rozoberani parného hrnca po pouZiti sa odporidca maf po ruke dosku
alebo podnos, pretoZe z parnych kosov a veka bude odkvapkdavaf tekutina.
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Skladovanie
Pred uloZenim na chladnom, suchom mieste musi byt parny
hrniec vychladnuty, Cisty a suchy.

Kabel nikdy pevne neovijajte okolo parného hrnca. Ovirte ho iba volne, aby
nedoslo k poskodeniu.

Technické udaje

Kéd vyrobku: EK2726
Prikon: 220-240 V ~ 50/60 Hz
Vykon: 500 W
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UP Global Sourcing UK Lid.,
Victoria Street, Manchester OL9 0DD. Spojené kralovstvo.

Ak sa k vém tento vyrobok nedostane v prijatelnom stave, kontaktujte

nase oddelenie sluZieb zdkaznikom na www.saltercookshop.com.

Maijte svoj dodaci list poruke, pretoZe budete potrebovat informdcie, ktoré si na
fnom uvedené.

Ak si prajete tento vyrobok vratif, vratte ho spolu s potvrdenkou
maloobchodnikovi, od ktorého ste ho zakupili (v silade s jeho

zmluvnymi podmienkami).

Zaruka

Na vietky novo zakipené vyrobky sa vzfahuje zaruka vyrobcu, pric¢om jej dizka
zAvisi od daného vyrobku. Ak sa zdkaznik preukdze prislusnym dokladom o
ndkupe, spolo¢nost Salter mu prostrednictvom predajcu poskytne standardnu
12-mesacnu zdaruku s platnostou od datumu ndkupu. To sa vzfahuje len na
vyrobky pouzivané v domdcnosti podla pokynov a v sdlade so zamyslanym
Ucelom. V pripade nesprdvneho poufZitia alebo rozoberania vyrobkov dochddza
k zruseniu platnosti zaruky.

V rédmci zdruky sa zavézujeme zdarma opravit alebo vymenif akékolvek
poskodené Casti vyrobku. V pripade, Ze nebude moiné poskytndf potrebnd
ndhradu, zdkaznikovi pondkneme podobny vyrobok alebo mu vratime peniaze.
Zaruka sa nevztahuje na poskodenia spdsobené opotrebovanim v dosledku
pravidelného pouZivania ani na spotrebny materidl, ako su zdstréky, poistky atd'.

Upozorihujeme, Ze uvedené zmluvné podmienky sa moézu ob&as menit, preto vam
odporicame ich kazdej navsteve webovej lokality skontrolovat.

Ziadna &ast tejto zaruky ani pokynov sivisiacich s tymto vyrobkom nevyluéuje,
neobmedzuje ani inak neovplyviuje vase zdkonné prava.

Preskrtnuty symbol smetného kosa na kolieskach na tomto vyrobku
znamend, Ze toto zariadenie sa musi zlikvidovat ekologickym

sposobom, ked ho uz viac nebudete moct pouzivat alebo doslo k jeho
opotrebovaniu. Podrobné informdcie o mieste recykldcie tohto vyrobku < € ﬁ

vam poskytne miestny drad.
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