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Prosimy o zachowanie niniejszej instrukcji na przysztosé.

INSTRUKCJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

= Podczas uzywania urzadzen elektrycznych zawsze nalezy stosowac podstawowe
srodki ostroznosci.

= Przed podtgczeniem urzadzenia do zasilania sieciowego nalezy sprawdzi¢, czy
napiecie podane na tabliczce znamionowej jest zgodne z napieciem w sieci lokalnej.

= To urzadzenie moze byc¢ uzytkowane przez dzieci w wieku od 8 lat oraz przez
osoby o0 ograniczonej sprawnosci fizycznej, sensorycznej lub umystowej, a takze
przez osoby nieposiadajace odpowiedniej wiedzy, o ile znajduja sie one pod
nadzorem osoby odpowiedzialnej za ich bezpieczeristwo lub otrzymaty od niej
instrukcje dotyczace bezpiecznego uzytkowania urzadzenia i o ile sg Swiadome
zwigzanych z tym zagrozen.

= Zabrania sie dzieciom zabawy urzadzeniem.

= Dzieci nie powinny przeprowadzac czyszczenia ani konserwacji urzadzenia, chyba
Ze maja co najmniej 8 lat i sg nadzorowane.

= Ten produkt nie jest zabawka.

= Jesli przewdd zasilajacy, wtyczka lub inna czes$c urzadzenia nie dziatajg prawidtowo
bad?Z zostaty upuszczone lub zniszczone, nalezy natychmiast przerwac uzytkowanie
urzadzenia w celu unikniecia potencjalnych obrazen.

= To urzadzenie nie zawiera czesci, ktdre moga byc serwisowane przez uzytkownika.
Naprawy nalezy powierzyc wytacznie wykwalifikowanemu elektrykowi. Nieprawidtowo
przeprowadzona naprawa moze narazi¢ uzytkownika na niebezpieczenristwo.

= Urzadzenie i jego przewdd zasilajacy nalezy przechowywac w miejscu
niedostepnym dla dzieci.

= Wiaczone lub stygnace urzadzenie nalezy przechowywac w miejscu niedostepnym
dla dzieci.

= Urzadzenie i jego kabel zasilania nalezy przechowywac z dala od Zrédet ciepta i
ostrych krawedzi, ktére moga spowodowac uszkodzenia.

= Kabel zasilania nalezy przechowywac z dala od czesci urzadzenia, ktére moga sie
nagrzewac podczas pracy.

= Urzadzenie nalezy trzymac z dala od urzadzen emitujgcych ciepto.

= Nie wolno dopuscié, aby przewdd zasilajacy zwisat z blatdw roboczych, dotykat
gorgcych powierzchni lub sie skrecat.

= Nie nalezy zanurzac elementéw elektrycznych urzadzenia w wodzie
ani innym ptynie.

= Nie nalezy obstugiwac urzadzenia mokrymi rekoma ani jesli ztacza sa mokre.

= Nie nalezy pozostawiac urzadzenia bez nadzoru po podtaczeniu do sieci elektrycznej.

= Nie nalezy odtaczac urzadzenia od zasilania, ciggnac za przewdd — nalezy
wytaczy¢ urzadzenie i wyjac wtyczke recznie.

= Nie wolno ciggnac ani przenosi¢ urzadzenia za przewdd zasilajacy.

= Nie wolno uzywac produktu do celéw innych niz jego przeznaczenie.

= Nie nalezy uzywac akcesoridw innych niz dotaczone do zestawu.

= Nie nalezy uzywac urzadzenia na zewnatrz.

= Nie nalezy przechowywacd produktu w miejscu narazonym na bezposrednie
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dziatanie promieni stonecznych ani w warunkach wysokiej wilgotnosci.

= Nie nalezy przesuwac urzadzenia, gdy jest ono uzywane.

= Jesli urzadzenie wpadnie do wody lub przypadkowo zostanie w niej zanurzone,
nalezy natychmiast wyjac wtyczke z gniazdka elektrycznego. Nie nalezy prébowad
wytawiac urzadzenia.

= Zawsze po uzyciu nalezy odtaczac urzadzenie od zasilania oraz pozostawiaé do
ostygniecia przed czyszczeniem, konserwacja lub odtozeniem na dtuzszy czas.

= Zawsze nalezy uzywac urzgdzenia na stabilnej, odpornej na wysoka temperature
powierzchni, na wysokosci zapewniajacej komfort uzytkownika.

= Urzadzenia nie nalezy obstugiwac za pomoca zewnetrznego zegara ani
oddzielnego uktadu zdalnego sterowania.

= Nije zaleca sie uzywania przedtuzacza do zasilania urzadzenia.

= To urzadzenie jest przeznaczone wytgcznie do uzytku domowego. Nie nalezy go
uzywac do celdw komercyjnych.

A\

OSTRZEZENIE: wrzaca woda i para moga spowodowad powazne
obrazenia; podczas korzystania z urzadzenia nalezy zachowac
szczegdlng ostroznosc.

Zalecenia i ograniczenia

ZALECENIA:

Przed wymiang lub zamontowaniem akcesoriéw nalezy wytaczy¢ urzadzenie i odtaczyc je od zasilania sieciowego.
OGRANICZENIA:

Nie korzystac z urzadzenia, jesli zostato upuszczone, widoczne sg oznaki uszkodzenia lub jezeli przecieka.
Nie nalezy uzywac przystawek, jesli sq luZzne, uszkodzone lub pekniete.

Wytacznik gotowania przy pustym zbiorniku

Parowar jest wyposazony w automatyczny wytacznik, ktéry zapobiega gotowaniu przy pustym zbiorniku. Jesli w
zbiorniku nie ma wystarczajacej ilosci wody, wytacznik zostanie automatycznie uruchomiony, a element grzejny
wytaczy sie. W takim przypadku:

KROK 1: wytacz parowar i wyjmij jego wtyczke z gniazdka elektrycznego.

KROK 2: zaczekaj, az urzadzenie ostygnie (ok. 15 minut).

KROK 3: ostroznie rozt6z elementy parowaru, uzywajac termoodpornych rekawic kuchennych.

KROK 4: napetnij zbiornik wrzaca woda, nie przekraczajgc maksymalnego poziomu napetnienia.

KROK 5: zt6z parowar i zresetuj zegar. Wytacznik funkcji gotowania na sucho powinien zostac zresetowany i
moze rozpoczac sie gotowanie na parze.

Konserwacja

Przed przystapieniem do czyszczenia lub konserwacji nalezy zawsze sprawdzic¢, czy parowar jest odtgczony od
zasilania sieciowego i catkowicie schtodzony.

KROK 1: wytrzyj podstawe parowaru miekka, wilgotng szmatka i doktadnie osusz.

KROK 2: umyj akcesoria cieptg woda z dodatkiem tagodnego detergentu, a nastepnie doktadnie je optucz i osusz.
Nigdy nie nalezy zanurzaé podstawy parowaru w wodzie ani w innym ptynie.

Do czyszczenia parowaru i jego akcesoriéw nie wolno uzywac silnie dziatajacych lub Sciernych detergentéw
ani drucianych zmywakdw, poniewaz moze to spowodowac uszkodzenie urzadzenia.

UWAGA: parowar nalezy czyscic¢ po kazdym uzyciu.




Usuwanie kamienia

Z uptywem czasu moze osadzac sie kamien, ktéry moze mie¢ wptyw na dziatanie i trwatos¢ parowaru. Zaleca
sie regularne usuwanie kamienia z parowaru za pomoca dostepnego w handlu srodka do usuwania kamienia
€O najmniej raz w miesigcu.

KROK 1: wlej roztwdr do usuwania kamienia do zbiornika, postepujac zgodnie z instrukcjami producenta.
KROK 2: podtacz parowar do sieci elektrycznej i wtacz go, a nastepnie ustaw zegar na 20 minut lub na czas
okreslony na etykiecie produktu do usuwania kamienia.

KROK 3: po uptywie 20 minut nalezy odczekac, az roztwor catkowicie ostygnie przed opréznieniem zbiornika
i kilkukrotnym wyptukaniem go. Dokfadnie osuszyc.

OSTRZEZENIE: nie zostawiaj parowaru bez nadzoru podczas usuwania

kamienia.

Instrukcja obstugi
Przed pierwszym uzyciem

KROK 1: przed podtaczeniem do gniazdka elektrycznego wytrzyj podstawe parowaru miekka, wilgotna
Sciereczka i doktadnie osusz.

KROK 2: umyj akcesoria ciepta woda z dodatkiem tagodnego detergentu, a nastepnie doktadnie je optucz i
osusz.

Nigdy nie nalezy zanurzaé podstawy parowaru w wodzie ani w innym ptynie.

Do czyszczenia parowaru i jego akcesoriow nie wolno uzywac silnie dziatajacych lub $ciernych detergentéw
ani drucianych zmywakdw, poniewaz moze to spowodowac uszkodzenie urzadzenia.

KROK 3: postaw podstawe parowaru na stabilnej, odpornej na wysoka temperature powierzchni, na wysokosci
komfortowej dla uzytkownika.

UWAGA: przy pierwszym uzyciu parowaru moze pojawic sie nieprzyjemny zapach lub dym. Jest to
zjawisko normalne i wkrétce ustapi. Zapewnij odpowiednia wentylacje wokot parowaru.

Korzystanie z parowaru

KROK 1: wlej do zbiornika ok. 500 ml wrzacej wody, nie przekraczajac maksymalnego poziomu napetnienia.
Bedzie to wystarczajgca ilos¢ wody, aby gotowac na parze przez ok. 60 min, co jest wystarczajace w przypadku
wiekszosci produktéw spozywczych. Rézne rodzaje zywnosci wymagaja roznych czaséw gotowania. Przed
przystapieniem do niego zapoznaj sie z przepisem lub instrukcjg na opakowaniu. Przed podaniem sprawdz,
czy jedzenie jest doktadnie ugotowane.

KROK 2: umiesc jeden z koszykéw na podstawie parowaru.

KROK 3: wtéz sktadniki do gotowania na parze do pierwszego kosza.

KROK 4: jesli wymagany jest wiecej niz jeden poziom, umies¢ mocowanie na pierwszym koszu, a nastepnie
umies¢ drugi kosz na gorze.

KROK 5: w razie potrzeby powtérz kroki 3—4 w przypadku trzeciego poziomu.

KROK 6: zat6z pokrywke i zamocuj jg na swoim miejscu.

KROK 7: podtacz parowar do Zrédta zasilania i wkacz go.

KROK 8: ustaw czas gotowania, obracajgc pokretto regulacji czasu w prawo. Wtaczy sie kontrolka zasilania,
sygnalizujgc nagrzewanie sie parowaru.

KROK 9: po zakoriczeniu gotowania i uptynieciu ustawionego czasu parowar automatycznie sie wytaczy. Wazne,
aby natychmiast sprawdzi¢, czy jedzenie zostato doktadnie ugotowane. Jesli nie, wyzeruj stoper i gotuj dalej.
Jesli jedzenie zostanie ugotowane przed uptynieciem ustawionego czasu, obréc pokretto regulatora czasu w
lewo do pozycji ,,0”.

KROK 10: wytacz parowar i wyjmij jego wtyczke z gniazdka elektrycznego.

KROK 11: ostroznie otwdrz pokrywke za pomoca rekawic odpornych na wysoka temperature.

KROK 12: oprdznij zawartos¢ do miski lub na talerz za pomoca szczypiec odpornych na wysoka temperature
(niedotaczone do zestawu). Jesli zastosowano wiecej niz jeden poziom, nalezy ostroznie zdja¢ kosz i mocowanie,
uzywajac termoodpornych rekawic kuchennych, aby uzyskac dostep do nastepnego poziomu.

UWAGA: napetnij zbiornik do maksymalnego poziomu, aby zapobiec gotowaniu na sucho. Przed
rozpoczeciem gotowania zawsze nalezy dolac wrzacej wody do zbiornika. W razie potrzeby mozna
gotowac wode w zbiorniku, ale nie jest to zalecane. Zegar moze czasami wydawac dzwiek nawet
po uptynieciu czasu. Jest to zjawisko normalne. Parowar i jego element grzejny zostaty wytaczone.
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OSTRZEZENIE: nie dodawad niczego do wody. Wszelkie przyprawy lub
marynaty nalezy dodawac bezposrednio do zywnosci, w przeciwnym
razie beda one gromadzic sie w zbiorniku i moga spowodowac
uszkodzenia. Napiecie znamionowe jest nadal obecne nawet po
wytgczeniu termostatu. Aby na state wytaczyc parowar, odtgcz go od
zasilania sieciowedo.

Gotowanie na parze diuzej niz 60 minut

W przypadku gotowania na parze trwajacego dtuzej niz 60 minut nalezy zwraca¢ uwage na poziom wody w
zbiorniku. Jesli poziom wody spadnie ponizej potowy:

KROK 1: obré¢ pokretto regulacji czasu do potozenia ,,0”, zapisujac czas gotowania, ktory juz uptynat.

KROK 2: za pomoca odpornych na wysoka temperature rekawic kuchennych zdejmij pokrywke, kosze i
mocowania, az do uzyskania dostepu do zbiornika.

KROK 3: napetnij zbiornik wrzaca woda do poziomu maksymalnego napetnienia.

KROK 4: ostroznie zmontuj parowar.

KROK 5: ustaw zegar na pozostaty czas gotowania.

Zasady przygotowywania potraw

Ponizej przedstawiono wskazdwki dotyczace gotowania niektdrych rodzajéw sktadnikéw w jednej warstwie
w dolnym koszu.

Sa to jedynie wskazdwki, proces gotowania nalezy zawsze nadzorowac.

Wydtuz czas gotowania, jesli:

a) uzywasz 2-3 koszy, poniewaz para bedzie musiata ugotowac wiecej sktadnikdw.

b) skfadniki sa utozone warstwowo w jednym koszu.

Potrawa llos¢ Przyblizony czas
gotowania

Migso, w tym dréb

Piersi z kurczaka (bez kosci) 400 g 20-30 min

Parowki 4004 15 min

Ryby i owoce morza

Filety rybne (Swieze) 200g 10 min
Steki rybne (Swieze) 200g 12—17 min
Krewetki (Swieze) 4004 6-8 min
Ogon homara (zamrozony) W 2 czesciach 20-22 min
Matze (Swieze) 400 g 10-15 min
Warzywa
Karczochy (Swieze) 2-3 srednie 40-45 min
Szparagi 400¢g 15 min
Brokuty 400 g 15 min
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Potrawa llos¢ Przyblizony czas
gotowania

Brukselka 400 g 15-18 min

Kapusta 1 gtdwka, pokrojona 20 min

Marchew 400 g, pokrojona w plastry 15 min

Kalafior 1 gtédwka, wydrazona 15 min

Kolba kukurydzy (Swieza) 1 15 min

Cukinia 400 g, pokrojona w plastry 10 min

Zielona fasolka 400 g 18—20 min

Zielony groszek 400 g, tuskany 12—15 min

Grzyby (Swieze) 2009 10-13 min

Mtode ziemniaki 10-12, w catosci 20-25 min

Papryka 1, bez gniazda nasiennego i pokrojona 10 min

Ziemniaki 900 g, obrane i pokrojone 20 min

Szpinak (Swiezy) 20049 10 min

E= UWAGA: im dalej zywnos¢ znajduje sie od elementu grzejnego, tym dtuzszy bedzie czas
E_] gotowania. Eksperymentuj z czasem gotowania i pozycjonowaniem potraw w parowarze. Przed

podaniem potrawy nalezy zawsze sprawdzic, czy jest goraca i doktadnie ugotowana.

Gotowanie ryzu

KROK 1: podczas gotowania ryzu napetnij pojemnik do ryzu nie wiecej niz do potowy niegotowanym ryzem.
KROK 2: do miski na ryz dodaj wode; uzyj nieco wiecej wody niz ryzu, poniewaz ryz jg wchtonie.

KROK 3: umiesc pojemnik na ryz na gdrze parowaru. Nie uzywaj dolnego poziomu do ryzu, poniewaz soki z
innych produktéw moga zmienic jego smak.

KROK 4: gotowanie ryzu powinno trwac okoto 25-30 minut, w zaleznosci od rodzaju ryzu i jego ilosci. Sprawdz
ryz po 20 minutach i gotuj do momentu, gdy bedzie gotowy do spozycia.

Wskazowki i porady

1. Pokrdj skfadniki tak, aby byty mniej wiecej tej samej wielkosci.

2. W przypadku gotowania wiekszych sktadnikéw umiesc je w dolnym koszu, najblizej zbiornika.

3. Aby umozliwic¢ cyrkulacje pary, utéz sktadniki luzno w koszach, w miare mozliwosci w pojedynczych
warstwach, i pozostawiajgc miejsce miedzy sktadnikami.

4. Podczas demontazu parowaru zaleca sie przygotowanie talerza lub tacy, poniewaz kosze na pare i
pokrywka beda ocieka¢ woda.

Przechowywanie

Zanim odtozysz parowar w chtodne i suche miejsce, musi on by¢ wystudzony, czysty i suchy.
Przewodu nigdy nie nalezy owijac scisle wokdt parowaru. Nalezy owing¢ go luzno, aby uniknaé uszkodzenia.

Dane techniczne

Kod produktu: EK6351
Wejscie: 220-240 V ~ 50/60 Hz
Wyjscie: 500 W




Utylizacja zuzytych 6w oraz urzadzen elektrycznych i elektronicznych
ﬁ Ten symbol na produkcie, jego bateriach lub opakowaniach oznacza, ze nie wolno wyrzucac ich razem

z odpadami domowymi. Uzytkownik jest natomiast odpowiedzialny za to, aby przekazac je do
odpowiedniego punktu zbidrki w celu recyklingu akumulatoréw oraz sprzetu elektrycznego i
— elektronicznego. Ten odrebny proces zbierania i recyklingu pomaga chronic¢ zasoby naturalne i
zapobiega potencjalnym negatywnym wptywom na zdrowie ludzkie i srodowisko naturalne,
wynikajacym z mozliwej obecnosci niebezpiecznych substancji w akumulatorach oraz sprzecie elektrycznym i
elektronicznym, ktére moga byc spowodowane niewtasciwa utylizacja. Niektdrzy sprzedawcy detaliczni oferujg
ustugi odbioru zuzytego sprzetu, ktére umozliwiaja uzytkownikowi zwrot zuzytego sprzetu w celu wiasciwej
utylizacji. Uzy! ik jest odpowiedzialny za usunigcie wszelkich danych na urzadzeniach elektrycznych i
elektronicznych przed ich utylizacja. Aby uzyskac wigcej informacji na temat miejsc wyrzucania baterii,
odpadow elektrycznych i elektronicznych, nalezy skontaktowac sie z lokalnym urzedem miasta/gminy, firma
zajmujaca sie utylizacjg odpadéw domowych lub sprzedawca.

Wyprodukowano przez:
Ultimate Products UK Ltd.,
Victoria Street, Manchester OL9 ODD. UK.
Ultimate Products Europe Ltd.,
19 Baggot Street Lower, Dublin DO2 X658. ROI.
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